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الثانويةالمتوسطةالابتدائية



تمارين القدرة ةتمارين القدرة العددييةتمارين القدرة اللغو
المكانية

تمارين القدرة 
الاستدلالية

تمارين القدرة 
رية تمارين القدرة البصالإدراكية

على تمارين القدرة يةالحستمارين القدرة 
التركيز

على تمارين القدرة 
التخيل

على تمارين القدرة 
الاستنتاج

على تمارين القدرة 
ةسرعة البديهتمارين الملاحظة
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